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COMO RECEBER E CUIDAR
DO SEU FILHOTE

Os caes foram domesticados ha milhares de anos e sua funcao em nossa sociedade
evoluiu. Antes valorizados apenas pelas tarefas que realizavam (caes de pastoreio, caes de
guarda etc.), hoje eles se tornaram nossos companheiros fiéis e queridos. Hoje em dia, o
valor desse companheiro especial e tinico é bem estabelecido e reconhecido, sendo que em
alguns paises os caes estao presentes em até 75% dos lares. Estudos recentes também
mostraram que a convivéncia com um animal de estimacdo traz beneficios para a saude, e

0s caes sao a espécie que mais ajuda os humanos através da terapia assistida por animais.

No entanto, as vantagens de ter um cao como parte de nossas vidas vém com uma
responsabilidade igualmente significativa, pois temos o dever de cuidar e proteger a satde
mental e fisica e 0 bem-estar dos animais de estimacao, indo além de apenas atender as
suas necessidades basicas. Ha também uma obrigacao moral, nao apenas para com o seu
cachorro, mas também para com a sociedade que convivera com o seu cao.

Portanto, ter um cachorro é um compromisso de longo prazo que exige muita reflexao. E
essencial estar preparado e fazer a sua parte para garantir que essa parceria seja para toda
a vida, para que o seu cao nao acabe em um abrigo por falta de preparacao ou por nao se
avaliar adequadamente o nivel de comprometimento necessario para cuidar dele. Lembre-
se de que fomos nds que escolhemos ter animais de estimagdo em nossas casas e nao o
contrdrio, por isso temos a obrigacao de garantir que estamos preparados e totalmente

comprometidos em cuidar de nossos animais de estimagao por toda a vida.




COMO RECEBER O
SEU FILHOTE

E essencial preparar a sua casa para a chegada do novo cachorro, especialmente porque as

experiéncias iniciais nesse novo ambiente podem influenciar e moldar o comportamento
futuro do filhote. Ele precisa se sentir seguro e protegido em sua nova casa para poder
expressar seu comportamento natural e aprender o que se espera dele. Por mais robustos e
resistentes que os filhotes possam parecer, essa mudanga de ambiente pode ser estressante
devido aos novos cheiros, sons e imagens. Além disso, eles podem se sentir sozinhos sem a
seguranga de seus irmdos e da mae, com quem passaram seus primeiros dias. A sua
preparacao e tranquilidade ajudard o filhote a se adaptar mais facilmente ao novo

ambiente.

Também é importante estar equipado para a chegada de seu novo filhote.

Equipamento essencial

Tigela de Tigela de
comida agua
Coloque a tigela de comida limpa E importante que o seu cachorro
no local onde seu cao sera tenha uma tigela cheia de agua
alimentado todos os dias. fresca e sempre no mesmo local.
E aconselhavel comprar algo pratico e Isso ajuda o filhote a saber onde pode beber
duradouro, que seja seguro para o seu agua.

cachorro, como uma tigela de metal.




.. .. Coleira ou peitoral
6 Como os passeios didrios farao
parte da vida do seu filhote, hd um
grande debate sobre o que
vocé deve usar — coleira ou peitoral. Nesse
caso é especialmente importante considerar o

tamanho do seu cao.

Coleira: Uma boa coleira precisa se ajustar
bem ao pescogo do filhote, deixando um
espaco de cerca de dois dedos para maior
conforto. Coleiras de estrangulamento ou
choque nunca devem ser usadas e, em alguns

paises, sao proibidas.

Peitoral: O peitoral é recomendado para
caminhadas — eles sao menos estressantes para
o corpo do filhote, pois a pressao de puxar é
distribuida uniformemente, nao se
concentrando no pescogo. Para garantir que
seu filhote esteja confortavel, deixe um espago
de dois dedos entre o peitoral e o corpo do
cachorro. Um pet shop de confianca podera
ajuda-lo a escolher o peitoral correto para
garantir que ele se ajuste ao seu filhote com
seguranca.

Guia: Seu cao precisara de pelo menos dois
tipos diferentes de guias para suas primeiras
caminhadas.

®* GUIA PADRAO: Deve ser longa o
suficiente para permitir que seu filhote
caminhe confortavelmente com a “guia
solta” — ou seja, logo a frente ou atrds de
vocé. Também precisa ter uma alca para
proporcionar mais seguranga.

® GUIA LONGA: Recomenda-se também
comprar uma guia longa para usar
enquanto ainda esta treinando a memdria
do seu filhote. Guias retrateis nao sao
recomendadas, pois proporcionam menor
controle do que as guias longas e podem
ser perigosas para um filhote.

Quanto mais cedo vocé acostumar seu
caozinho a usar peitoral ou coleira e a andar
com guia, mais facil sera para ele. E
aconselhavel gravar o nome do seu cao e o
seu numero de telefone na coleira ou em um
pingente para ajudar a encontra-lo se ele
estiver perdido. Verifique as normas locais
sobre identificagdo e quais informacoes
devem ser fornecidas. Seu filhote também
deve ser microchipado para que, se a coleira
for removida, ele possa ser mais facilmente
encontrado. Um microchip também ajudara a
identificar seu animalzinho se ele for
roubado.




. cercado vai ajudar. Porém, os filhotes nao

. Cama devem ser deixados sozinhos em um cercado

por mais de algumas horas (exceto quando

/

em mente que os filhotes trocam os dentes e

A pergunta é: que tipo de cama € a

dormem a noite).

melhor para o seu cachorro? Tenha

inevitavelmente mastigarao tudo o que
aparecer pela frente, por isso evite comprar
uma cama muito cara. Uma boa cama de
plastico com cobertores confortaveis pode ser
sua melhor opg¢dao no inicio, até que seu
filhote pare de trocar os dentes e seja menos
destrutivo. Com possiveis acidentes, o0s

cobertores sdo mais faceis de lavar
regularmente do que uma caminha forrada
com veludo ou 13, por exemplo. Mantenha a
praticidade e a sensatez nos estagios iniciais.
Nunca compre uma cesta de vime para um
filhote, pois ha risco de asfixia se o filhote

ficar sem supervisao e roer a cama.
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. Caixa/bolsa de transporte

A melhor forma de transportar um
animal de estimac¢ao em um carro ou
no transporte publico é dentro de
uma caixa de transporte, que vai garantir que
ele esteja seguro e protegido.

Cercado ou gaiola

O cercado pode ser um espago

seguro para o filhote, nao apenas -
para dormir, mas também para descansar das

atividades. Além disso, se vocé precisar sair

por um curto periodo e quiser garantir que

ele esteja seguro e confinado, o



. Escova de pentear

Como a higiene didria € essencial
e recomendada, certifique-se de ter
uma escova adequada para o tipo
de pelagem do seu cachorro. A escova errada
pode ser prejudicial para o seu filhote, como
por exemplo usar uma escova para remover
subpelo em um filhote que nao tem subpelo
ou tem pelo curto. Pergunte ao criador qual ¢
o melhor tipo de escova. A higiene didria é o
momento ideal para verificar se o filhote tem
protuberancias ou caroc¢os na pele e deve ser
um momento relaxante de unido entre vocés
dois.

. Brinquedos

H4 um grande debate sobre qual é
o melhor tipo de brinquedo. O
conselho mais simples é evitar
brinquedos baratos e de baixa qualidade, pois
sao facilmente destruidos, mas o mais
importante € que eles podem ser ingeridos
pelo seu cachorro e serem prejudiciais a
saude. Brinquedos de borracha de boa
qualidade sao os melhores, pois duram mais e
sdo seguros para o filhote. Sao mais caros,
mas sao melhores para ele e para voce!
Verifique esses brinquedos regularmente para
verificar seu estado e remova aqueles que
possam machucar seu filhote. Tenha em
mente que alguns brinquedos podem ser mais
adequados para uma raga do que para outra e
leve em consideragdo o tamanho do seu
cachorro na hora de comprar os brinquedos.



. Racao de filhote

Novamente, para tornar a

mudanga de lar menos traumatica
para o filhote, a melhor coisa a
fazer é continuar a alimenta-lo com
a mesma ragao que recebia enquanto estava
com o criador. Se vocé precisar mudar a
racao, faca isso gradualmente, pois muitas
mudangas em um curto periodo serdo
estressantes e podem até fazer com que seu
caozinho pare de comer. Entdao, nesse novo
ambiente, pelo menos o cheiro da comida ¢é
algo familiar e reconfortante. Mudancas
drésticas podem causar diarreia e enjoo.
Criadores conceituados fornecerao um guia
de alimentagdo que indicard o tipo de
alimento, quantidades e horarios de
alimentacao. Se nao houver recomendacgoes
especiais de alimentagao, escolha uma racao
especifica para crescimento de acordo com a
idade, raca e tamanho do seu filhote.

Uma nutricdo adequada ¢é crucial para o
desenvolvimento saudavel de um cao,
especialmente os mais jovens. Caso contrario,
problemas de satde indesejados podem
ocorrer facilmente.

E o mais importante, seu filhote deve sempre
ser supervisionado ao ser alimentado,
especialmente se houver outros caes na casa.

- lavaveis podem ajudar no processo

. Tapetes

Tapetes higiénicos descartaveis ou

de treinamento do seu novo

cachorro para ir “ao banheiro”,
especialmente durante a noite. Eles podem ser
comprados em um pet shop ou online. Seu
filhote precisard ser treinado para usar o
tapete higiénico com um treinamento baseado
em recompensa.




PREPARANDO A SUA CASA

Depois de comprar o essencial, preparar sua casa para a chegada do novo caozinho ¢ o
proximo passo crucial. H4 muitos perigos para um filhote em sua casa, portanto, ¢ vital
tornar o ambiente seguro para ele antes da sua chegada.

E uma boa ideia ter uma 4rea especifica em sua casa onde o filhote possa ficar para que ele
se adapte e aprenda a nova rotina. Permitir que ele tenha acesso livre a toda a casa vai
exigir mais mudancas para que seu filhote fique seguro. E mais sensato mostrar os outros

comodos da casa aos poucos, depois que ele ja estiver familiarizado e confortavel com um

deles. Depois de tomar essa decisao, aqui estao outras questoes que

voceé deve considerar:

1. Onde seu cachorro vai comer e beber? N
Escolher um local tinico e cumprir horarios ajudara a criar uma rotina. ,

. . L 2
2. Onde seu cachorro vai dormir?

E importante ter um local para o cachorro dormir e descansar, especialmente porque filhotes
dormem a maior parte do dia. E melhor selecionar uma 4rea bem ventilada, que no seja muito
fria ou muito quente, e livre de correntes de ar. Vocé também pode selecionar um local para o
filhote dormir durante o dia e outro para a noite, mas uma vez decidido, tente nao ficar
trocando, pois os filhotes se desenvolvem melhor com rotina e estabilidade. Durante o dia,
escolha uma drea na casa onde eles também possam observar o que estd acontecendo, assim nao
se sentirdao excluidos e isso os ajudara a se adaptar ao novo lar.

3. Onde € o banheiro do cachorro?

Decida onde vai ser o banheiro do filhote e treine-o para usa-lo corretamente. Ele pode precisar
de tapetes higiénicos no comego para aprender sobre o banheiro. Filhotes podem ter acesso ao
quintal desde o inicio. Caes sdo criaturas de habitos, portanto, se treinados jovens, podem usar o
mesmo local por toda a vida. Eles nunca devem ser punidos ou repreendidos por usar a area
errada como banheiro, mas devem ser sempre elogiados por usarem a &rea certa. E importante
que os filhotes nao tenham medo de ir ao banheiro, portanto, o treinamento deve ser baseado
em recompensas. E um mito pensar que esfregar o nariz do seu cao no coco que ele fez dentro
de casa e depois colocd-lo do lado de fora funciona. Este ¢ um método baseado em punicao e s6
fard com que seu animalzinho tenha medo de ir ao banheiro no futuro.



4. Como vocé deve proteger sua casa para o filhote?

E importante que todos os comodos acessiveis ao seu novo caozinho sejam seguros. Um filhote
tende a mastigar qualquer coisa que encontrar nos primeiros dias, entao verifique todos os
cabos elétricos visiveis, como fios de eletroeletronicos que possam ser alcangados. Seu cachorro
pode ficar preso ou cair em algum lugar? Verifique janelas, varandas e escadas. Produtos de
limpeza e algumas plantas domésticas podem causar intoxicacao. Tenha muito cuidado para
nao deixar remédios ou certos alimentos que podem ser perigosos ou toxicos para o seu
cachorro a vista, como chocolate, cebola, uva, passas ou sal. Um portao para bebés pode ser til
para impedir que seu filhote suba escadas ou entre em quartos onde nao é permitido. Isso
também cria limites, embora nao os isole e permita que eles o vejam e saibam que vocé estd 1a.

5. Como vocé deve proteger o seu jardim para o filhote?
Se o filhote puder ficar no jardim, é essencial certificar-se de que nao ha brechas nas cercas ou
que ele nao consiga escapar pelo portao. Embora nao seja recomendado deixar seu filhote sem
supervisao, uma fuga rapida pode representar um risco. Todos os fertilizantes e produtos
quimicos de jardim precisam ser armazenados fora do alcance e armazenados com seguranca.
Vocé também precisa verificar se seu jardim tem plantas toxicas ou com espinhos ou qualquer

coisa que possa machucar o filhote.




CUIDADOS COM O
FILHOTE

A chegada do filhote

Quando vocé for pegar o filhote do criador, é aconselhdvel levar alguns itens essenciais,

como caixa de transporte, cobertor ou toalha, d4gua e uma tigela para agua, principalmente
se for uma viagem mais longa. Nao se esqueca de pedir ao criador toda a documentagao
do filhote (detalhes do microchip, pedigree, exames de saude e certificado de vacinagao).
Além disso, peca um pouco de ra¢ao, caso vocé nao consiga comprar a mesma marca que o
tilhote estava comendo. Alguns criadores fornecem um pano ou cobertor que o filhote
usou, com cheiros familiares de sua mae e companheiros de ninhada. Guarde esse pano
para quando chegar em casa e ndao para a viagem, pois pode haver algum “acidente” no
caminho e vocé precisara lavar o pano. Em casa, coloque esse pano ou cobertor na cama do
filhote.

Este momento é um grande evento para todos, incluindo o filhote. O caozinho geralmente
demora alguns dias apos a chegada para se ajustar, entdo nao fique ansioso se ele estiver
agitado e ndo se acomodar imediatamente. Lembre-se de que este é um ambiente

totalmente novo, ele deixou a mae e os companheiros de ninhada e vocé também ¢é novo

para ele.




Por isso, estas dicas podem ser uteis:

3 . . o N .
*# Tente manter seu filhote em um ambiente mais silencioso nos primeiros dias.

O . . . .
P Se ele quiser, deixe que tenha acesso a caixa de transporte em que viajou ou a um cercado ou
gaiola. Certifique-se de que ele tenha acesso facil a cama, comida e agua.

2% . . . . .

*# Se o filhote estiver nervoso, deixe-o se acalmar e se aventurar no ritmo dele. Nao o force a fazer
as coisas e tente nao ficar pegando muito nele. Sentar-se com ele e permitir que venha até vocé
o tranquiliza.

(3] . .
& Nao se esqueca de colocar os tapetes higiénicos para o cachorro ir ao banheiro, entenda que

inicialmente havera acidentes e que o treinamento baseado em recompensa ¢ a melhor
maneira de ensinar. Como alternativa, se vocé tiver um jardim seguro, leve-o para fora
regularmente, especialmente depois que ele acordar, comer ou brincar ativamente, para que
ele va ao banheiro ao ar livre.

Conforme mencionado anteriormente, decida onde seu filhote passard a maior parte do
tempo e use esse local para acomoda-lo. Para evitar confusao, mostre a ele os outros
comodos da casa aos poucos, do contrdrio serd muita novidade ao mesmo tempo. Ele
também precisa de alguns dias para conhecé-lo e confiar em vocé. Depois que voceés
criarem um vinculo, serd mais facil e menos assustador para ele ser exposto a outros novos
estimulos.

SO traga seu cachorro para casa quando puder ficar com ele por um tempo, até que ele
esteja acomodado. Nenhum filhote deve ser deixado sozinho no comego. Se vocé precisar
deixar ele sozinho, faga isso apenas quando ele ja estiver instalado e sé por algumas horas,
garantindo que o caozinho esteja em uma drea segura e protegida com acesso a agua e
comida. Pode ser muito assustador para um filhote ser “abandonado” em um novo
ambiente, o que pode levar a um comportamento de medo no futuro. Esses dias iniciais
também sao momentos cruciais para vocé e seu filhote se relacionarem, e esse tempo é
necessario. Ha uma linha ténue entre treinar seu filhote para aceitar quando vocé esta
longe e criar ansiedade de separagdo. Encontrar um equilibrio é importante, por isso
comece com periodos curtos de separagao, ficando em outro comodo da casa. Isso evita a

dependéncia e faz seu filhote se acostumar a ficar sozinho por periodos curtos.



Apresentando o filhote para as criancas

Estudos mostram que a presenca de um
cachorro em casa tem efeitos positivos e
contribui para o desenvolvimento fisico e
mental de criancgas e adolescentes. Embora a
chegada de um filhote na familia seja uma
excelente forma de ensinar a crianga a ter
responsabilidades (de ser o tutor responsavel
de um animal de estimagao, entre outras),
empatia e até aumentar sua autoestima, sao
0s pais que deverao garantir que o caozinho
seja bem cuidado e supervisionar as criangas

quando estiverem interagindo com o ele.

O filhote ndo é um brinquedo, mas um membro da familia. Movimentos bruscos, gritos estridentes
ou até mesmo um “abra¢o” muito forte podem assustar e machucar o filhote. Explique as criangas
que os cachorros tém uma audigao muito sensivel, por isso € necessario controlar o volume da voz
dentro de casa, mesmo durante as brincadeiras. Nao ¢ recomendado deixar criancas pequenas
sozinhas com um cdo. Quando o filhote chegar, é importante se sentar com as criangas e apresenta-
los com calma. Nao deixe que elas fiquem carregando o caozinho, pois podem machuca-lo se o

derrubarem acidentalmente.

Os pais devem ensinar aos filhos a maneira correta de segurar e fazer carinho no filhote. Ele nunca
deve ser puxado pelo rabo ou orelhas ou levantado pela nuca (exceto pela mae). Da mesma forma,
0s pais também devem garantir que o filhote ndo morda as criangas, mesmo durante as
brincadeiras, e reforcar a inibicdo da mordida desde cedo com treinamento baseado em
recompensa. Também é importante que tanto o cachorro como as criangas tenham tempo para
descansar um do outro para evitar que o filhote fique estressado.

Apresentando o filhote para os outros animais de estimacao

E importante que o filhote e os outros animais de estimacio da casa tenham tempo para se
conhecerem para que vivam em harmonia. As apresentagdoes devem ser graduais e totalmente
supervisionadas para que tanto o novo caozinho quanto os outros animais se sintam seguros e
possam se retirar se estiverem desconfortaveis. Se os outros caes reagirem latindo e rosnando ao
recém-chegado, devem ser retirados da sala, mas nao punidos, sendo reintroduzidos
posteriormente e apenas por um periodo curto. Isso deve ser repetido até que comecem a aceitar o
filhote. Levara tempo, as vezes semanas, para que todos se ajustem ao novo membro da familia.
Fique sempre de olho durante os estdgios iniciais e permita que animais de estimagao mais velhos
fiquem a vontade, sem serem forcados a ficar com o novo morador. Também ¢ normal que um
filhote mais jovem precise de mais atencao, por isso deve-se dar atengdao extra aos animais de

estimacao existentes, a medida que se adaptam ao novo membro da familia.



Apresentando o filhote para um gato

Os gatos tendem a observar a distancia antes
de terem contato, portanto nao interfira
nesse processo natural. NAO force seu gato
a conhecer o novo filhote e sempre garanta
que o gato possa escapar e ter um lugar
seguro longe dele quando necessario.
Deixe-os desenvolver o relacionamento em
seu proprio ritmo. O filhote também precisa
aprender a respeitar o gato, o que pode nao
ser nada facil. Por isso, os primeiros
periodos juntos devem ser totalmente

supervisionados para que VvoOcé possa
intervir se necessario.

Apresentando o filhote para um cachorro mais velho

Se o cachorro mais velho for bem
socializado, sera muito facil aceitar um novo
tilhote. Os cdes sao animais sociais, por isso
ficam felizes em viver juntos e se tornar
amigos apds as apresentagdes iniciais. Se
vocé ndo tem certeza de como seu cao mais
velho reage a outros caes em sua casa,
apresente-os em um local neutro fora de casa
para diminuir o territorialismo. As
apresentacoes devem ser graduais e
totalmente supervisionadas. Dé tempo ao
cdo mais velho para se adaptar ao novo
membro da familia, se necessario. Cada cao
deve ser alimentado em sua propria tigela,
separados um do outro. Também ¢é
aconselhavel comprar alguns brinquedos
novos para o filhote, para que o cao mais
velho nao sinta que ele estd pegando seus
brinquedos. Dé atencao extra ao cao mais

velho durante esse periodo, enquanto ele se
adapta ao novo morador.



Manuseando e brincando com o filhote

Brincar ¢ importante para o desenvolvimento
tisico e mental do filhote. Por meio de
brincadeiras, eles se exercitam e desenvolvem
musculos, agilidade e for¢ca. O caozinho
aprende a usar o cérebro e os sentidos com
brincadeiras que exigem que procure
brinquedos ou guloseimas escondidas, siga
rastros de cheiro ou faga escolhas. Brincar
regularmente com ele também ajudara a
estabelecer um forte vinculo entre vocés. Nao
sobrecarregue o filhote com brincadeiras e
nao pegue ele no colo de forma brusca. A
recomendagao geral é brincar com o filhote
por pelo menos 30 minutos por dia, além de
dar a ele 20 minutos de exercicios livres duas
vezes ao dia. Um filhote entediado fica

destrutivo. Brincar nao ¢ apenas uma parte
divertida da vida com seu cachorro, é uma
maneira essencial de todos nds nos
mantermos emocional e fisicamente saudaveis. Portanto, brincar com seu cdao diariamente é
importante para o bem-estar fisico e social do tutor e do animal. Como parte de sua socializac¢ao, o
filhote deve estar acostumado a ser manuseado diariamente com carinho e cuidado para que
associe 0 manuseio com amor e seguranga. Isso também fara com que as visitas ao veterinario ou
ao tosador sejam uma experiéncia mais agradavel. A escovacao didria também ¢é outra 6tima
maneira de criar um vinculo entre vocé e seu filhote.

Treinamento de banheiro

Para seu filhote aprender a usar o
“banheiro”, ele precisard  sair
regularmente (pelo menos a cada
duas horas). Os filhotes tém pouco
controle da bexiga e precisam fazer
xixi regularmente ao longo do dia.
Existe um padrdo bastante definido
para isso: imediatamente apods
acordar, depois de brincar e depois
de comer. Escolha sempre o mesmo
lugar no jardim ou na casa, se estiver
usando tapetes higiénicos,




e leve o filhote para la depois que acordar de manha e quando terminar de comer e brincar.

Fique com ele até que tenha ido ao banheiro e, em seguida, elogie-o bastante. E essencial que eles
vinculem a area designada como banheiro em seu jardim ou na casa com uma recompensa. Porém,
lembre-se de que acidentes acontecerdo. Se vocé pegar seu filhote em flagrante, simplesmente leve-
o para fora, para a area do banheiro ou para o tapete higiénico e elogie-o assim que ele terminar.

Gritar com o filhote se ele fizer xixi ou coco no lugar errado ou esfregar seu nariz na urina ou fezes
ndo ensina nada, s6 causa medo e confusdo, e eles passarao a associar esses sentimentos a ir ao

banheiro. O treinamento baseado em recompensa ¢ a melhor maneira de ensinar seu caozinho.

Passeios com o filhote

Treine seu filhote para andar com guia, mas nao o leve para caminhadas extenuantes ou muito
longas, especialmente em terrenos dificeis. Isso pode atrasar ou afetar seu crescimento. Filhotes de
até 12 meses de idade devem correr/brincar livremente até que estejam cansados, e nao devem ser
forcados a caminhar ou correr por periodos muito longos. A tendéncia é que eles continuem
seguindo vocé sem parar, mesmo quando estiverem cansados.

O excesso de exercicio pode prejudicar o desenvolvimento musculoesquelético do filhote, sendo
particularmente preocupante no caso de racas grandes e gigantes. Algumas ragas de caes grandes e
gigantes podem continuar crescendo até os 2 anos de idade. E muito importante conversar com seu
veterindrio ou criador para saber o quanto e quando comecgar a exercitar seu cachorro com mais
intensidade.




Cuidados de saude

Bons criadores lhe darao muitos conselhos especificos da raca sobre como cuidar da satide de seu
tilhote. Aqui apresentamos algumas dicas gerais. Sempre consulte seu veterindrio em caso de
problemas de satide do seu cao.

Olhos

A maneira correta de limpar os olhos € usar uma gaze ou len¢o ou uma solugao ocular recomendada por um
veterinario. Seja sempre gentil e comece esse processo desde pequeno para que o filhote se acostume a sua

rotina de higiene, o que facilitara sua execugao.

Ouvidos

Sempre examine a orelha externa do filhote para garantir que esteja seca e sem acimulo excessivo de
cera. Isso é particularmente importante em caes com orelhas caidas, onde a umidade aumenta o
acumulo de cera e estimula a presenca de acaros. Use uma solu¢do auricular recomendada pelo
veterindrio e siga as instrug¢des com muito cuidado. Nunca va mais fundo do que seus olhos podem
ver. Limpe a parte externa que fica visivel e nunca use cotonetes. Algodao ou um pano macio sao os
mais indicados. Em caso de dtvida, procure um veterinario.

Unhas

Manter as unhas do seu filhote curtas também é uma parte importante da rotina de higiene. Unhas
compridas sao desconfortaveis para andar e podem resultar em unhas encravadas, que sao dolorosas
e podem exigir cirurgia para corregao. Porém, cortar as unhas de um cachorro é um procedimento
delicado, pois elas tétm uma veia e um nervo interno que, se cortados, podem causar dor e
sangramento. Por isso, € mais indicado procurar ajuda profissional para cortar as unhas do seu
filhote. Faca isso regularmente e desde a tenra idade para que esse processo seja menos estressante.
A maioria dos caes nao gosta de ter as unhas cortadas.

Dentes
A denticao de adulto aparece entre 3 e 6 meses de idade, portanto, o cuidado com os dentes s6 deve
comegar apds esse periodo. Existem varias alternativas para limpeza dos dentes, incluindo
escovacao, pastas, petiscos mastigaveis e alimentos crus. Encontre a maneira que melhor se adapta a
vocé e ao seu filhote, mas leve a higiene bucal a sério, pois remover a placa e manter as gengivas
saudaveis garantira que seu filhote tenha uma vida longa e saudavel a medida em que ele cresce. A
ma higiene bucal pode levar a problemas de satide mais sérios que apareceram mais tarde. Converse
com seu veterindrio e siga uma rotina de limpeza dos dentes.




Tosadores profissionais

Mesmo que vocé nao tenha um cachorro com muito pelo, um tosador profissional pode ajudar com a
limpeza de ouvido, corte de unhas e banho. Filhotes com pelagem longa precisam de cuidados
especiais, por isso € importante acostuma-los a esse processo desde pequenos.

Glandula/saco adanal

Se vocé perceber que seu filhote esta esfregando o traseiro no chao, isso pode indicar que ele tem um
problema na glandula adanal. As glandulas podem estar inchadas e com liquido, o que causa
irritacao e dor. Leve seu cachorro ao veterindrio para esvaziar as glandulas. Este € um procedimento
simples que pode ser feito de forma rapida e sem intervencao cirargica.

Tratamento contra vermes e pulgas

Para manter seu filhote sauddvel, é importante trata-lo regularmente contra parasitas. Tanto os
parasitas internos (vermes) quanto os externos (pulgas e carrapatos) podem afetar a satide do seu cao.
De forma geral, os filhotes devem ser tratados contra pulgas, carrapatos e vermes mensalmente até os
6 meses de idade e depois regularmente. A dosagem do tratamento dependerd do tamanho e idade
do seu cao. Fale com o seu veterindrio sobre qual é o melhor medicamento para o seu cao.

Castracao/esterilizacao

Se vocé nao tem intengao de criar caes, a coisa mais segura e responsavel a fazer é castrar seu filhote,
e isso pode ser feito aproximadamente aos 6 meses de idade. A castragao tem muitos beneficios,
incluindo a eliminagao do risco de certos tipos de cancer e de outras doencas. Também ajuda a
reduzir a marcagao de territério em machos e evita o cio em fémeas.

Consulta veterinaria

Leve seu filhote para uma primeira consulta
aproximadamente uma semana apods estar
instalado em sua casa. Essa consulta é para o
veterindrio conhecer o seu filhote e fazer o
acompanhamento necessario. Mostre a carteira
de vacinagao para que o médico saiba quais
vacinagdes e desparasitagbes ja foram
realizadas pelo criador. Siga seus conselhos
sobre as datas das proximas vacinagdes e
desparasitacoes. Cuidados de rotina e vacinas
sdo muito importantes e devem comegar cedo e
ser mantidos durante toda a vida do cachorro.
Em caso de duvida, procure orientagao
veterindria. A visita inicial também permite que
seu filhote se acostume a ser tratado por um
veterindrio no ambiente clinico.




Treinamento do filhote

O tratamento veterindrio pode ser caro, especialmente quando vocé menos espera, por isso vale a
pena considerar fazer um plano de satide para animais de estimagao, se estiver disponivel em seu
pais. Bons criadores quase sempre assinam um plano de satde e oferecem cobertura gratuita de
seis a oito semanas ao vender seus filhotes. Mas cabe a vocé renovar a apdlice apos esse periodo e
possivelmente se beneficiar de um desconto se continuar com o seguro inicial do criador.

Treinamento baseado em recompensa

O treinamento baseado em recompensa envolve o
uso de recompensas como elogios, guloseimas e
brincadeiras para reforcar comportamentos
desejados, ignorando comportamentos
indesejados. Em teoria, o filhote associa o
comportamento recompensado com emogdes
positivas, repetindo o comportamento desejado
com mais frequéncia. O comportamento
indesejado deve ser simplesmente ignorado e nao
punido. Essa abordagem promove um vinculo
saudavel e de confianga entre o tutor e o animal.

Aulas de treinamento

Um cao bem treinado vira até vocé quando
chamado, respondera a comandos como “senta”
ou “deita” e ndo puxard a guia. Existem muitos
videos de treinamento por ai, mas recomendamos
que vocé encontre uma aula de treinamento de
filhotes perto de sua casa que use métodos
baseados em recompensas. Nao s6 sera uma o6tima
maneira de aprender a treinar seu filhote sob a
orientagdto de um profissional, mas também
ajudara a socializar seu filhote com outros
caezinhos e com pessoas.




Socializacao

A socializagao é o processo de aprendizagem
das principais habilidades de vida que vao
garantir que o cachorro seja capaz de lidar
com o seu ambiente. Nesse processo, ele
também vai aprender a se comportar de
maneira aceitdvel para a sociedade. Os
filhotes podem comecar as aulas de
socializagdo ja com 8 semanas, mas a
socializagao comeca bem mais cedo. Um bom
criador  ajudara no  desenvolvimento
comportamental de seu filhote, garantindo a
socializagao precoce. Além disso, ter um cao
bem equilibrado e confiante pode até mesmo

salvar a sua propria vida um dia, ja que a ma
socializagdo pode resultar em graves
problemas comportamentais.

Como vocé socializa o seu filhote? Expondo o caozinho a uma ampla variedade de experiéncias.

Normalmente, eles devem ser expostos a:

® Pessoas desconhecidas (diferentes idades/género/aparéncias)

* Roupas diferentes: chapéus/dculos/luvas

® Outros animais

® Veiculos/transporte publico/trafego rodoviario

* Diferentes ambientes internos/objetos: escadas/aspirador/mdaquina de lavar
* Diferentes ambientes externos: urbano/parques/bosques/praias

® Manipulagdo do corpo (orelhas, patas, cauda, dentes)

* Diferentes tipos de pisos e superficies de solo

* Objetos comuns no bairro, como placas de rua, bicicletas, carros, carrinhos de bebé, skates

Faca o possivel para proporcionar boas experiéncias ao seu filhote! Como a socializacao precisa ser
positiva, faga com que o ele goste das coisas novas que encontrar usando guloseimas, brinquedos e
muitos elogios. Uma experiéncia negativa durante a socializagao pode deixa-lo nervoso quando se
deparar com a mesma coisa no futuro ou até resultar em medos mais generalizados. Se o seu
caozinho parecer ansioso ou com medo, retire-o da situagao e leve-o para um lugar calmo e feliz.
NAO o force a “superar o problema”, pois isso aumentard seu medo. Tente repetir a experiéncia
em outro dia, mantendo-se positivo e gentilmente colocando seu filhote na situagao até que ele se
sinta confortavel.



Tudo serd novo para o jovem caozinho, por isso é comum que ele fique assustado. Introduza coisas
novas aos poucos. Evite muitas experiéncias de uma s6 vez, distribuindo-as por varios dias,
buscando situagdes curtas e positivas que possam ser repetidas até que seu filhote esteja
confortavel e feliz com elas.

Inscreva-se também em uma aula de socializacao de filhotes, pois os conselhos de um profissional
ajudarao a orientd-lo nas areas que vocé considera desafiadoras. Essa aula também permite que
vocé conheca outros donos de cachorros e obtenha dicas e sugestdes enquanto encontra
companheiros para seu filhote. A socializa¢ao é um processo crucial que tem um prazo limitado,
por isso é essencial que vocé nao atrase a socializagdo para evitar a possibilidade de ter um
cachorro adulto com problemas comportamentais.

Problemas comportamentais

E importante lidar com problemas comportamentais assim que eles aparecem. Eles podem ser o
primeiro indicador de doenga ou outras causas de diminuigao do bem-estar. Portanto, se o seu cao
estiver sofrendo de um problema comportamental, vocé deve primeiro procurar orientagao
veterindria, pois pode ser um problema médico. O veterindrio também podera aconselha-lo sobre a
melhor conduta caso ndo seja um problema de satdes e sim comportamental. Um especialista em
comportamento canino também pode ser consultado para ajudar a resolver o problema, desde que
use métodos baseados em recompensas. Problemas comportamentais geralmente ocorrem em um
cao que nao foi socializado adequadamente no inicio da vida, mas a maioria dos problemas pode
ser resolvida com um plano de tratamento comportamental adequado, com muita paciéncia e

treinamento baseado em recompensa.





